SKRYPT DO NAGRAN

POZIOM INTERMEDIATE

Irregular verbs (dostepne w aplikacji memrise: Irregular verbs (+audio)
- wszystkie poziomy: wybra¢ poziom 1: elementary)

Present Past Simple Past participle Polish
1 be was/were been byc¢
2 beat beat beaten zbi¢/pobic
3 become became become zostac
4 begin began begun zaczynac/rozpoczynac
5 bite bit bitten gryz¢
6 blow blew blown dmuchac
7 break broke broken rozbic
8 bring brought brought przynies¢/przywiez¢
9 build built built budowac
10 |burn burnt/burned burnt/burned spali¢/oparzyc
11 |buy bought bought kupic
12 |catch caught caught ztapac
13 | choose chose chosen wybrac
14 |come came come przychodzic¢
15 |cost cost cost kosztowac
16 |cut cut cut cigc
17 |dig dug dug kopac
18 |do did done robic¢
19 |draw drew drawn rysowac
20 |dream dreamt/dreamed dreamt/dreamed Sni¢/ marzyc
21 |drink drank drunk pic
22 |drive drove driven kierowac pojazdem
23 |eat ate eaten jesc
24 | fall fell fallen spasc/upasc
25 |feel felt felt czuc
26 |fight fought fought walczyc
27 |find found found znalez¢
28 |fly flew flown latac
29 |forget forgot forgotten zapominac
30 |forgive forgave forgiven wybaczyc
31 |get got got dostac
32 |give gave given dac
33 |go went gone is¢/jechac
34 |grow grew grown rosnac
35 |have had had miec¢/posiadac
36 |hear heard heard styszec
37 |hide hid hidden ukrywac

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)

Zadna cze$¢ z tych nagran nie moze byé rozpowszechniana
w jakiejkolwiek formie.
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38 |hit hit hit uderzyc

39 |hold held held trzymac cos/kogos

40 | hurt hurt hurt zrani¢/skaleczyc

41 | keep kept kept zatrzymad/trzymac

42 | know knew known znac/wiedziec

43 |lay laid laid ktas¢/potozyc

44 |lead led led prowadzic¢

45 |learn learnt/learned learnt/learned uczys sie

46 |leave left left wyjs¢/wyjezdzac

47 |lend lent lent pozyczac¢ komus

48 |let let let pozwala¢/wynajmowac

49 lie lay lain lezec

50 |light lit lit zapala¢/rozpala¢/oswietlac

51 |lose lost lost gubic/traci¢/przegrywac

52 | make made made robic¢

53 |mean meant meant oznaczac¢/miec na mysli

54 | meet met met spotkac

55 |pay paid paid ptacic¢

56 |put put put ktas¢/potozyc

5/ |read read read czytac

58 [ride rode ridden jechac konno/na rowerze/na
motorze

59 |ring rang rung dzwonic

60 |rise rose risen rosnac/wstawac

61 |run ran run biec

62 |say said said mowic/powiedziec

63 |see saw seen widziec

64 | sell sold sold sprzedac

65 |send sent sent wystac

66 | shoot shot shot strzelac

67 |shut shut shut zamykac/zatrzasnac

68 |sing sang sung Spiewac

69 |sit sat sat siadac

/0 |sleep slept slept spac

/1 |speak spoke spoken mowi¢/rozmawiac

/2 | spell spelt/spelled spelt/spelled literowac

73 |spend spent spent wydawac pienigdze/spedzac
czas

/4 |stand stood stood stac

/5 |steal stole stolen krasc

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana
w jakiejkolwiek formie.
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/6 | swim swam swum ptywac
/7 |take took taken wzigc

/8 |teach taught taught uczy¢ kogos czegos
79 |tell told told powiedzie¢/opowiadac
80 |think thought thought myslec
81 |throw threw thrown rzucac
82 |understand understood understood rozumiec
83 |wake woke woken budzic sie
84 |wear wore worn nosi¢ na sobie
85 |write wrote written pisac

1 Christmas Swieta Bozego Narodzenia

part1 czes¢ 1

2 Christmas cards kartki swigteczne

3 decorate a Christmas tree ubierac choinke

4 snow Snieg

5 snowman batwan

6 presents prezenty

7 |Santa Claus Swiety Mikotaj

8 On Christmas Eve W wigilie

9 celebration Swietowanie

10 |celebrate Swietowac

11 |onthisday.. tego dnia

12 | Christmas season okres swiateczny

13 |[setthetable nakrywac do stotu

14 |bank holiday oficjalne swieto panstwowe
15 |Merry Christmas! Wesotych Swiat!

16 |emptyplate pusty talerz

1/ |carols koledy

18 |hay siano

19 |tablecloth obrus

20 | On 24 December 24 grudnia

21 |preparations for Christmas przygotowania do Swiat

22 |purchase kupic

23 | midnight mass Pasterka (msza o potnocy)

24 | attend wzigc udziat (np. w Pasterce)

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana

w jakiejkolwiek formie.
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part 2 czesc 2
25 [hangup Christmas stockings powiesi¢ skarpety na prezenty
26 |arriveinasledge przyjezdzac saniami
27 | decorated with holly przystrojony ostrokrzewem
28 |dried fruit suszone owoce
29 |gather at the Christmas table gromadzic sie przy swiatecznym stole
30 [lwishyouaMerry Christmas Zycze Wam wesotych $wiat
31 |andaHappy New Year! i szczesliwego Nowego Roku!
32 |deliver an annual oration wygtaszac coroczne przemowienie
33 |[sparkling tinsel btyszczaca lameta
34 | expectation oczekiwanie
35 |custom ZWYyCzaj
36 |carolsingers kolednicy
37 |carnival karnawat
38 |borschwith ravioli barszcz z uszkami
39 |share the holy wafer dzieli¢ sie optatkiem
40 |carp karp
41 |herringinoil sledz w oleju
42 | dumplings with poppyseed kluski z makiem
43 | Advent adwent
44 | North Pole biegun Péthocny
45 |drawn by reindeer ciggniete przez renifery
46 | poinsettias gwiazdy betlejemskie (rosliny)
47 | kiss under the mistletoe catowac sie pod jemiota
48 | dumplings with mushrooms and cabbage pierogi (najlepiej nie ttumaczyc:)
49 | the stable in Bethlehem stajenka w Betlejem
50 |shepherd pasterz
51 |Christmas crib ztobek, szopka
52 |gold, frankincense, and myrrh ztoto, kadzidto i mirra
53 |frankincense zywica olibanowa
54 lincense kadzidto
55 | Christmas bauble; Christmas ball; ornament bombka

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana
w jakiejkolwiek formie.
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Easter Wielkanoc
1 at Easter na Wielkanoc
2 lamb baranek
3 chick piskle, kurczaczek
4 Easter eggs pisanki
5 Cross krzyz
6 celebrate Swietowac; obchodzi¢
/ throw water on somebody oblewac kogos woda
8 Easter palm palma wielkanocna
9 catkins bazie
10 |decorate eggs ozdabiac jajka
11 |hard boiled eggs jajka na twardo
12 | Easter bunny zajaczek (wielkanocny)
13 |basket koszyk
14 | Christian festival chrzescijanskie swieto
15 |Lent Wielki Post
16 |observe Lent zachowac post
1/ |fast poscic¢
18 | Hefasted on Good Friday poscit w Wielki Pigtek
19 | Maundy Thursday Wielki Czwartek
20 | Holy Week Wielki Tydzien
21 | Palm Sunday Niedziela Palmowa
22 |worshipper wierny
23 |Easter Monday drugi dzien swiat
24 |the Resurrection Zmartwychwstanie
25 |crucifixion ukrzyzowanie
26 | Shrove Tuesday ostatki; "sledzik", ttusty wtorek
27 | Ash Wednesday Sroda popielcowa; Popielec
28 [tomb grobowiec
29 |bless poswiecic¢ (np. jedzenie); pobtogostawic (np:

ludzi)

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)

w jakiejkolwiek formie. @

Zadna cze$¢ z tych nagran nie moze byé rozpowszechniana
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UNIT 1A Eatingin ...and out

part 1 Vocabulary Bank: Food and cooking czes¢ 1
1 |crab krab
2 | mussels matze
3 | prawns krewetki
4 | salmon t0s0s
5 |squid katamarnica
6  |tuna tunczyk
/ | beef wotowina
8 |duck kaczka
9 lamb jagniecina
10 |pork wieprzowina
11 |aubergine (British English), eggplant (American | baktazan
English)
12 | beetroot burak
13 |cabbage kapusta
14 | cherries wisnie
15 |courgette (British English), zucchini (American cukinia
English)
16 | cucumber ogorek
1/ |grapes winogrona
18 |greenbeans fasola szparagowa
19 |lemon cytryna
20 | mango mango
21 |melon melon
22 |peach brzoskwinia
23 |pear gruszka
24 | raspberry malina
25 | red pepper czerwona papryka
26 | boil gotowac
27 |hard-boiled eggs jajka natwardo
28 |roast piec (mieso)
29 |bake piec (ciasto, ziemniaki)
30 |baked potatoes pieczone ziemniaKki
31 |grilled grilowany
32 |fry smazyc¢
33 |fried eggs smazone jajka
34 | steam gotowac na parze
35 |steamed vegetables warzywa gotowane na parze

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana

w jakiejkolwiek formie.
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36 |eatout jes¢ w restauracji,
37 |cutdownon ograniczyc
38 |I'mtrying to cut down on sweets. Probuje ograniczyc stodycze.
39 |cutout eliminowac
40 | cut out dairy products wyeliminowac mleczne produkty
part 2 Listening, Speaking: Your food profile | czes¢ 2
& Reading: Eat and drink - but at the right
time!
41 |pizzatopping sktadniki na pizzy
42 | filling nadzienie, farsz
43 | ready-made food gotowe jedzenie, garmazerka
44 | takeaway food jedzenie na wynos
45 |allergic to majacy alergie na
46 | 1'mallergic to nuts. Mam alergie na orzechy
47 |intolerant nietolerujacy
48 | I'mintolerant to gluten. Nie toleruje glutenu.
49 |cheer up rozweseli¢ sie
50 | miss tesknic
51 |suit pasowac, odpowiadac
52 | Does it suit you? Czy toci pasuje?
53 |disrupt zaburzac
54 |sugar level poziom cukru
55 |skip unikac, pomijac
56 |alert czujny, uwazny
57 |digest trawic
58 |acid kwas
59 |nutritionist specjalista odzywiania
60 | diabetes cukrzyca
61 |liver watroba
62 |weightlifting podnoszenie ciezarow
part 3 Listening; Agreeing and disagreeing czesc 3
63 | head chef gtowny kucharz
64 | chef szef kuchni
65 |write down zapisac
66 | Write down my address. Zapisz moj numer telefonu.
6/ |recipe przepis
68 |occasionally okazjonalnie, od czasu do czasu
69 | He occasionally makes visits there. Okazjonalnie sktada tam wizyty.
70 |sort rodzaj, typ

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana

w jakiejkolwiek formie.
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71 | I'mnot the sort of person who does such things. | Nie jestem typem cztowieka, ktory robi takie
rzeczy.

/2 |l agree withthat. Zgadzam sie z tym.

/3 |l agree with you. /gadzam sie ztoba.

/4 |ldisagree/don't agree with you. Nie zgadzam sie z toba.

75 || think that's true. Mysle, ze to prawda.

/6 |ldon't think you're right. Uwazam, ze nie masz racji.

77 |l think it depends. Mysle, ze to zalezy.
UNIT 1B Modern families
part 1 Vocabulary and speaking: family czesc 1

1 stepfather ojczym

2 stepmother macocha

3 brother-in-law szwagier

4 | great-grandfather pradziadek

5 nephew siostrzeniec, bratanek

6 niece siostrzenica, bratanica

7 only child jedynak, jedynaczka

8 immediate family najblizsza rodzina

9 extended family rodzina wielopokoleniowa

10 |percentage procent

11 |Alarge percentage of my weight loss was caused | Duzy procent mojego spadku wagi byt
by water loss. spowodowany utratg wody.

12 |survey sondaz; przeprowadzac¢ sondaz

13 | Arecent survey shows... Najnowszy sondaz pokazuje...

14 |single-parent family rodzina z jednym rodzicem

15 |onaverage przecietnie, srednio

16 |row ktdtnia, ktocic sie

1/ |common cause najczestsza przyczyna

18 |refuse odmowic

19 | The bank refused to lend me any money. Bank odmadwit mi pozyczenia jakichkolwiek

pieniedzy.

20 | put down potozyc

21 |She'sjust put the baby down. Ona wtasnie potozyta dziecko.
part 2 Vocabulary Bank: personality czesc 2

22 | affectionate serdeczny, czuty, kochajacy

23 |aggressive agresywny

24 | ambitious ambitny

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana
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25 |anxious zaniepokojony, zatroskany
26 | be anxious about someone niepokoic sie o kogos
27 |bossy apodyktyczny
28 |charming czarujacy
29 | competitive ambitny (lubigcy rywalizacje)
30 |independent niezalezny
31 |jealous zazdrosny
32 | moody kaprysny, humorzasty
33 |responsible odpowiedzialny
34 |rebellious buntowniczy
35 |sensible rozsadny
36 |reliable godny zaufania
37 |selfish samolubny
38 |sensitive wrazliwy, delikatny; przewrazliwiony
39 |sociable towarzyski
part 3: Vocabulary Bank: personality; czesS¢ 3
Reading: How birth order influences your
personality
40 |spoilt rozpuszczony
41 |aspoilt child rozpuszczone dziecko
42 | stubborn uparty
43 | mean skapy; podty
44 | outgoing otwarty, towarzyski
45 | self-confident pewny siebie
46 |talkative gadatliwy
4/ |generous hojny
48 |insecure niepewny siebie
49 |imaginative majacy wyobraznie
50 |mature dojrzaty
51 |order kolejnosc
52 | middle sSrodkowy
53 |influence wptywac
54 |lack nie mie¢, brakowac
55 | Kate lacks confidence. Kate brakuje pewnosci siebie.
56 |attention uwaga
57 |breakrules tamac zasady
58 |sortout rozwigzac, uporzadkowac
59 | We'll sort out the problem soon. Wkrétce rozwigzemy problem.

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana
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PRACTICAL ENGLISH 1: Meeting the parents

1 Managing Director dyrektor zarzadzajacy, prezes

2 promotion awans

3 |You'rekidding! Zartujesz!

4 How fantastic! Jak fantastycznie!

5 | That's great news. To wspaniata wiadomosc.

6 What a great idea! Co za wspaniaty pomyst!

/ What a pity! Jaka szkoda!

8 Never mind. Niewazne.

9 impress zrobi¢ wrazenie

10 |Youclearly impressed her. Najwyrazniej zrobites na niej wrazenie.

UNIT 2A Spending money
part 1 Vocabulary Bank: Money czeSc 1

1 |beworth by¢ wartym

2 | The bookis worth reading. Ksigzka jest warta przeczytania.

3 |afford pozwoli¢ sobie na (mies$ wystarczajgco pieniedzy)

4 | Canwe afford it? Czystac nas nato?

5 |borrow pozyczyc¢ (od kogos)

6 |l borrowed abook from him. Pozyczytem od niego ksigzke.

7 |charge policzy¢ (komus), naliczy¢, pobierac

8 | Theycharged me extra for using a credit card. Policzyli mi dodatkowo za uzycie karty
kredytowe]

9 |cost kosztowac

10 |earn zarabiac

11 |inherit odziedziczyc

12 | She'sinherited a lot of money from her grandma. | Odziedziczyta duzo pieniedzy po babci.

13 |He hasinherited his father's intelligence. Odziedziczyt inteligencje po tacie.

14 |investin zainwestowac w ...

15 |lend pozyczyc¢ (komus)

16 |1lent him a book Pozyczytem mu ksigzke.

17 |llent my bike to him. Pozyczytem mu moj rower.

18 |owe by¢ dtuznym

19 | She owes me 5 zlotys for the ticket. Jest miwinna 5 ztotych za bilet.

20 |raise money for homeless people zbierac pienigdze dla bezdomnych

21 |save oszczedzac

22 | Iwon't waste my money on it! Nie bede na to marnowac moich pieniedzy.

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana
w jakiejkolwiek formie.
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part 2 Vocabulary Bank: Money czesSc 2
23 | Canlpayincash? Moge zaptacic¢ gotowka?
24 | pay by credit card ptacic karta
25 |pay for something zaptacic za cos
26 | spend money on clothes wydawac pienigdze na ubrania
27 |debt dtug
28 |getintodebt wpasc w dtug
29 |bill rachunek
30 |cash machine bankomat
31 |ATM (Automatic Teller Machine) bankomat (AmE)
32 |loan pozyczka
33 |mortgage hipoteka
34 | I'mstill paying off my mortgage. Nadal sptacam swoj kredyt hipoteczny.
35 |salary wyptata
36 |tax podatek
37 |salestax podatek od sprzedazy
38 |increase taxes/raise taxes podnosic¢ podatki
39 | contactless payment ptatnosc zblizeniowa
40 |insurance ubezpieczenie
41 |take out money from a cash machine wypftacic pienigdze z bankomatu
472 | pay back sptacic, zwracac
43 | 1'll pay back the money to you. Zwrace ci pieniagdze.
44 | live off something / somebody 7yC€ 7z czegos / na koszt kogos
45 |In India, whole families live off the money that the | W Indiach cate rodziny zyja z pieniedzy
childrenearn. zarabianych przez dzieci.
46 | He lives off his parents. Zvje na koszt swoich rodzicow.
47 |live on przezy¢, zy¢ 7 (czegos)
We have been trying to live on just one salary for | Od kilku miesiecy probujemy zyc tylko z jednej
48 |the last few months pensji.
part 3 Reading: One woman's "no-spend” czesS¢ 3
year and how she survived
49 | budget budzet
50 |unnecessarily niepotrzebnie
51 | She spent a lot of money unnecessarily. Niepotrzebnie wydata duzo pieniedzy.
52 |broadband szerokie pasmo potaczenia z Internetem
53 |household gospodarstwo domowe
54 |essential niezbedny; rzecz niezbedna
55 || packed just the essentials. Spakowatem tylko niezbedne rzeczy.

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana
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56 |large quantities duzeilosci
57 |last wystarczy¢, wytrzymac
58 | This food will last me for a week. To jedzenie wystarczy mi na tydzien.
59 |beauty treatment zabieg kosmetyczny
60 | moisturiser nawilzacz
61 |avoid unikac
62 | avoid paying taxes unikac ptacenia podatkow
63 |tap water woda z kranu
64 | appreciate docenic
65 |l appreciate your help. Doceniam twojg pomoc.
66 |gain zdobyc¢
67 |wallet portfel
UNIT 2B Changing lives
part 1 Listening: Adelante Africa; Reading: czesc 1
The polar challenge.
1 |orphan sierota
2 | malnutrition niedozywienie
3 |seed nasiono
4 | challenge wyzwanie
5 |charity organizacja dobroczynna; dobroczynnosc
6 |disadvantaged w niekorzystnej sytuacji, pokrzywdzony
7/ | heat upat
8 |reach osiggac, docierac
9 | reachthe South Pole dotrzec na potudniowy biegun
10 |weird dziwny
11 |sledge sanie
12 |supplies prowiant, zaopatrzenie
13 |manage radzi¢ sobie
14 || can manage on my own. Dam sobie sam rade.
15 |freezing przerazliwie zimno
16 |visibility widocznosé
17 |putupcamp roztozyc¢ oboz
18 |destination cel podrozy
19 | checkpoint punkt kontrolny

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana

w jakiejkolwiek formie.
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part 2 Strong adjectives czesc 2
20 |furious wsciekty
21 [tiny malutki
22 |terrified przerazony
23 |I'mstarving. Umieram z gtodu.
24 |enormous / huge ogromny
25 |boiling upalny
26 | bolil gotowac
27 |filthy bardzo brudny
28 |delighted zachwycony
29 |He'll be delighted to see you. Bedzie zachwycony, ze moze sie z tobg zobaczyc.

30 |We were delighted with their new house. Bylismy zachwyceni ich nowym domem.
31 |hilarious wesoty, komiczny
32 |positive pewny
33 | She was positive it was her book. Byta pewna, ze to jest jej ksigzka.
34 |amazed zdumiony
35 |fascinating fascynujacy
36 |completely exhausted catkowicie wykonczony
UNIT 3A Survive the drive
part 1 Vocabulary Bank: Transport czesc 1
1 coach autokar
2 lorry ciezarowka
3 truck ciezarowka (AmE)
4 motorway autostrada
5 |freeway autostrada (AmE)
6 platform peron
7 scooter skuter; hulajnoga
8 the underground metro
9 subway metro (AmE)
10 |tram tramwaj
11 |van furgonetka
12 |carcrash wypadek samochodowy
13 |lane pas (na ulicy)
14 |cycle/bus lane pas dla rowerdow/autobusow
15 |fine mandat, grzywna
16 | parking fine mandat za zte parkowanie

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana
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17 |finefor speeding mandat za nadmierng predkosc
18 | pedestrian pieszy

19 |zone strefa

20 | paid parking zone strefa ptatnego parkowania

21 |pedestrian zone strefa dla pieszych
part 2 Vocabulary Bank: Transport czesc 2

22 | petrol station stacja benzynowa

23 |road works roboty drogowe

24 | rush hour godziny szczytu

25 |seatbelt pas bezpieczenstwa

26 | fastenyour seat belt Zapnij pas

27 |speedcamera fotoradar

28 |speed limit ograniczenie predkosci

29 | exceed the speed limit by 20 mph (mile per hour) | przekroczy¢ dozwolong predkosc¢ o 20 mil na
godzine

30 |taxirank postoj taksowek

31 |trafficlights sygnalizacja swietlna

32 |trafficjam korek uliczny

33 |zebracrossing przejscie dla pieszych

34 | Ittakes 3 hoursto get from Bydgoszcz to Z Bydgoszczy do Poznania jedzie sie 3 godziny.

Poznan.

35 |lttook me 9 hours to read this book. Przeczytanie tej ksigzki zajeto mi 9 godzin.

36 |How longdoes it take you to get to work? Jak dtugo jedziesz/idziesz do pracy?

37 |setoff wyruszy¢ w podréz

38 |We set off at 6 o'clock. Wyruszylismy o 6.

39 | pick somebody up odebrac kogos (np. 7 lotniska, dworca)

40 |endup skonczy¢ (np. gdzies)

41 |Heendedupin prison. Skonczyt w wiezieniu.

42 | runout of something nie miec juz czegos, zabraknac czegos (gdy cos
sie skonczy, np. pieniadze, paliwo w
samochodzie)

43 | Wedidn't finish it because we ran out of time Nie skonczylismy tego bo zabrakto nam czasu i

and money. pieniedzy.

44 | Watch out! / Look out! Uwazaj!

part 3 Reading and Listening: TopGear czesc 3
Challenge
45 |race wyscig
46 | cross przechodzi¢, przekroczy¢, przemierzyc

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana
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47 | crossthe street przejsc¢ przez ulice
48 | check-in desk stanowisko odprawy na lotnisku
49 | approximately okoto, w przyblizeniu
50 | The speech lasted approximately one hour. Przemowa trwata okoto godzine.
51 |journey podroz
52 |confusing mylacy, niejasny
53 | Some questions on the test were confusing. Niektore pytania na tescie byty niejasne.
54 |turnround odwrdcic sie
55 |route trasa
56 |tobe ahead of something/somebody by¢ przed kims / przed czyms
57 |crashinto zderzycCsie z
58 | Thetraffic lights turned green. Swiatta zmienity sie na zielone.
59 |getstuck utknac
60 |start off zaczac
61 | We started off with 3 workers and now we have | Zaczelismy z 3 pracownikami, teraz mamy ich
about 30. okoto 30.
62 | permit pozwolenie; pozwoli¢
63 | Dogs are not permitted inside the shop. Nie zezwala sie na wprowadzanie psow do
sklepu.
64 | permit to work pozwolenie na prace
UNIT 3B Men, women and children
part 1 Speaking and reading: Common czesSc 1
stereotypes about men and women
1 |generally speaking generalnie mowigc
2 on the whole ogolnie, generalnie
3  |tend miec zwyczaj, tendencje
4 | They tend to quarrel over money. Oni czesto ktdca sie o pienigdze.
5 in general 0golnie mowiac
6 In general she's a nice person. Ogolnie mdéwiac ona jest mitg osoba.
7 caring opiekunczy, troskliwy
8 competitive lubigcy wspotzawodnictwo
9 assemble sktadac¢, montowac
10 |assemble a new IKEA cupboard sktadac nowa szafke z IKEA
11 | multitask wykonywac wiele zadan jednoczesnie
12 |prove udowodnic¢, dowodzic
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13 |find znalez¢, odkryc

14 | Arecent academic study found that.... W ostatnim badaniu akademickim odkryto, ze...

15 |maze labirynt

16 |sense of direction orientacja w terenie

17 |discover odkry¢, odnalez¢

18 |discover anew island odkry¢ nowa wyspe

19 |turnout okazac sie

20 |Itturned out that they were cousins. Okazato sie, ze sg kuzynami.

21 |caption podpis (np. pod obrazkiem)

22 |argue ktécic sie; argumentowac, twierdzic¢

23 |show pokazac

24 | Recent research shows... Ostatnie badanie pokazuije...

part 2 Vocabulary Bank: Dependent czesSc 2
prepositions

25 |apologize to someone for something przeprosi¢ kogos za cos

26 |arrive in London/New York przyjechac¢ do Londynu / Nowego Jorku

27 |arrive at the airport przyjechac na lotnisko

28 | belongto somebody nalezec do kogos

29 |argue with somebody about something ktocic sie zkims o cos

30 |ask for something poprosi¢ 0 cos

31 |Let's ask him for help. Poprosmy go o pomoc.

32 |believe in something wierzy¢ w cos

33 | choose between two things wybrac pomiedzy dwiema rzeczami

34 | depend onsomething zalezec¢ od czegos

35 |dream about something Sni¢ o czyms

36 |laugh at someone / something Smiac sie z kogos/czegos

37 |lookforward to something nie moc sie czegos doczekac

38 |I'mlooking forward to seeing you. Nie moge sie doczekac, az cie zobacze.

39 |pay for something ptaci¢ za cos

40 |remind of something przypominac o czyms

41 | This song reminds me of our last holiday. Ta piosenka przypomina mi nasze ostatnie
wakacje.

42 | spend money on something wydawac na cos pienigdze

43 |tobe afraid of something bac sie czegos

44 | angry with someone about something zty na kogos o cos

45 |Don't be angry with him about it. Nie badZ na niego o to zta.

46 | good at something dobry w czyms
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part 3 Vocabulary Bank: Dependent czesc¢ 3
prepositions
47 |close to someone bliski komus
48 | We are close to each other. Jestesmy sobie bliscy.
49 | different from/to inny/rozny od
50 |excited about something podekscytowany czyms

51

We're excited about going to Hawaii.

Jestesmy podekscytowani podréza na Hawaje.

52

be fed up with something

miec czegos dosyc

53 |I'mreally fed up with getting up early. Naprawde mam dosy¢ wstawania wczesnie rano.
54 | famous for stawny z
55 |celebrities who are famous for being famous gwiazdy, ktore sg stawne z bycia stawnym

56

interested in something

zainteresowany czyms

5/

be fond of someone

lubi¢ kogos

58

You're very fond of her, aren't you?

Bardzo ja lubisz, prawda?

59

keen

chetny, skory

60

He's keen on cycling.

On jest zapalonym rowerzysta.

61 |kind to someone mity dla kogos

62 | She's married to afamous actor. Jej mezem jest stawny aktor.

63 | pleased with something zadowolony z czegos

64 | proud of something / someone dumny z czegos / kogos

65 |rudetosomeone niegrzeczny w stosunku do kogos

66

worried about something

zmartwiony czyms

6/

tired of something

Zmeczony czyms

68 |I'mtired of running. Jestem zmeczony bieganiem.
PRACTICAL ENGLISH 2 A difficult celebrity

1 compared to w porownaniu do

2 Don't compare me to her. Nie porownuj mnie do niej.

3 Personally, | think... Osobiscie uwazam, ze...

4 hectic nerwowy, gorgczkowy

5 a hectic day goraczkowy dzien

6 In my opinion.,... Moim zdaniem...

7 But if you ask me,... Jesli chodzi o mnie.... (moim zdaniem)

8 cell phone telefon komorkowy (amerykanski angielski)

9 mean znaczy¢; miec cos na mysli

10 |l didn't meanto hurt you. Nie chciatem cie zranic.

11 | What doyou mean? Co masz na mysli?

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
Zadna czes$c z tych nagran nie moze byc rozpowszechniana

@

w jakiejkolwiek formie.




SKRYPT DO NAGRAN

POZIOM INTERMEDIATE

12 | homesick steskniony za domem
13 |It'sjust that... Chodzioto, ze...
14 | Hangonaminute. Poczekaj minute.

UNIT 4A Bad manners?

part 1 Phone language

czeSc 1

1 dial a number wybrac¢ numer (w telefonie)
2 text afriend napisac¢ smsa do przyjaciela
3 hang up roztaczyc sie (podczas rozmowy telefonicznej)
4 She hung up on me! Roztaczytasie!
5 ringtone dzwonek w telefonie
6 call back oddzwonic
7 leave a message on a voicemail zostawic¢ wiadomosc na poczcie gtosowej
8 | Theline'sengaged/busy. Linia jest zajeta.
9 swipe przesuwac palcem po ekranie dotykowym
10 |swipe through photos on the phone przegladac zdjecia na telefonie
11 |go off wiaczyc sie (o alarmie, dZzwieku)
12 | The phone went off three times during the Telefon zadzwonit trzy razy w trakcie filmu.
movie.
13 | putonhold poprosi¢ o zaczekanie w trakcie rozmowy
telefonicznej (np. na infolinii)
14 | cutoff przerwac (potaczenie telefoniczne)
15 |phone network sie¢ telefoniczna
16 | monthly contract umowa na abonament
17 |pay asyougo telefon na karte
18 |send atext message wysta¢ wiadomos¢ tekstowa
19 |makeacall dzwonic
20 | make many calls duzo dzwoni¢
part 2 Reading: Debrett's guide to modern |czes¢ 2
dilemmas
21 |manners maniery
22 |receive otrzymac
23 |enquiry zapytane, prosba
24 | hugely important niezwykle wazne
25 | consider rozwazac, brac¢ pod uwage
26 | Youdidn't consider my feelings. Nie wziates pod uwage moich uczuc.
27 |frequently czesto
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28 |the most frequently asked questions najczesciej zadawane pytania
29 | common powszechny
30 [common belief powszechne przekonanie
31 |appropriate stosowny, wtasciwy
32 | appropriate for the situation stosowny do sytuacji
33 |seem wydawac sie
34 | She seems nice. Wydaje sie mita.
35 |inconsiderate nieliczacy sie zinnymi
36 |smelly cuchnacy
37 |environment Srodowisko
38 |recline opuszczac (oparcie fotela)
39 |armrest podtokietnik
40 |give up aseat ustgpic¢ miejsca
41 |decline odmowic, odrzucic (oferte)
42 | host gospodarz
43 | hostess gospodyni
44 | diner osoba jedzaca (np. w restauracji)
45 | give permission udzieli¢ pozwolenia
UNIT 4B Yes, I can!
part 1 Listening: Learn a new skill in 20 czes¢ 1
hours.
1 master opanowac (wiedze)
2 skill umiejetnosc
3 perfor odgrywac, spisywac sie
4 |You performed well. Dobrze sie spisates.
5 giveitatry sprobowac
6 |trumpet trabka
7/ |giveup poddac sie
8 note nuta
9 low niski
10 |low prices niskie ceny
11 |[tune melodia
12 | busk wystepowac jako artysta uliczny
13 | progress postep
14 | make progress robic postep
15 |annoying irytujacy
16 |disappointed rozczarowany

Wszelkie prawa zastrzezone przez Akademie Jezyka Angielskiego hello:)
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part 2 Reading and speaking czesc 2
17 |tip wskazowka, rada
18 |notice zauwazyc
19 |subtitles napisy (do filmu)
20 |improve poprawic, ulepszyc
21 | My English has improved since | started taking Moj angielski sie poprawit odkad zaczatem brac

private lessons.

prywatne lekcje.

22 |Hungarian wegierski, Wegier

23 |app aplikacja

24 | useful uzyteczny

25 |add dodac

26 | acouple of minutes kilka minut

27 | pronunciation wWymowa

28 |shutdown zamknac

29 |computer programmer programista komputerowy

30 |outgoing towarzyski

31 |shy nieSmiaty

32 |generous hojny

33 |mean skapy

34 |reunite pogodzic sie, ponownie sie spotkac (np. po latach)

35 |former dawny, byty

36 | former Spanish colony byta kolonia Hiszpanska

UNIT 5A Sporting superstitions
part 1 Vocabulary Bank: Sport czeSc 1

1 captain kapitan

2 coach trener

3 |fans fani, kibice

4 player gracz

5 referee sedzia sportowy (poruszajacy sie po boisku wraz
z graczami)

6 umpire sedzia sportowy (pozostajacy w miejscu)

/ spectator widz

8 crowd ttum

9 |team druzyna

10 |stadium stadion

11 |sports hall hala sportowa

12 |tennis court kort tenisowy
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13 | basketball court boisko do koszykowki

14 | pitch boisko (do gry w pitke nozna, hokeja, rugby)
15 |pool basen

16 |track bieznia

17 |circuit tor wyscigowy

18 |slope zbocze; nachylenie

19 |skislope stok narciarski

20 |beat pokonac

21 |Barcelonabeat AC Milan. Barcelona pokonata AC Milan.
22 |lose przegrac

23 | We lost the match. Przegralismy mecz.

24 |draw remis, zremisowac

25 | Thematchisadraw. Mecz zakonczyt sie z remisem.

26 | Arsenal drew with Manchester City 1-1. Arsenal zremisowat 1-1 z Manchester City.
part 2 Vocabulary Bank: Sport czesc 2

27 |train trenowac

28 |getinjured doznac kontuzji

29 |kick kopnac

30 |kick the ball kopnac pitke

31 |getfit by¢ wysportowanym, nabrac formy

32 |l'dlike to take a dance class to get fit. Chciatbym zapisac sie na zajecia z taica, aby

nabrac formy.

33 |dotai-chi uprawiac tai-chi

34 |throw rzucac

35 | Hethrew the ball in my direction. Rzucit pitke w moja strone.

36 |warmup rozgrzac sie

37 |workout ¢wiczy¢ na sitowni

38 |togetared-card dostac czerwong kartke

39 |send off odprawic¢ kogos

40 | After committing a foul the player got ared card | Po faulu zawodnik otrzymat czerwong kartke i
and was sent off. musiat opuscic boisko.

41 | knock out znokautowac

42 | shot strzat

43 | net siatka

44 | tournament turniej

45 |javelin rzut oszczepem

46 |World Cup mistrzostwa swiata
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part 3 Reading: Do lucky socks really work? |czes¢ 3
47 | superstition przesad
48 | superstitious przesadny
49 |athlete sportowiec
50 |step nadepnac, stgpac
51 |bounce a ball odbijac pitke
52 |increase confidence zwiekszyc¢ pewnosc siebie
53 |sense of control poczucie kontroli
54 |lucky charm amulet
55 |ritual rytuat
56 |release uwolnienie
57 |release of adrenaline uwolnienie adrenaliny
58 |focus skupic sie
59 | Focus on this task. Skup sie na tym zadaniu.
60 | changingroom przebieralnia
61 |solveaproblem rozwigzac problem
62 |realize zdac sobie sprawe
63 |lrealized | had left my key inside. Zdatem sobie sprawe, ze zostawitem klucze w
Srodku.
UNIT 5B #the way we met
part 1 Reading and listening: The way we czesc 1
met.
1 on the way podrodze
2 | met her on my way home. Spotkatem ja po drodze do domu.
3 store sklep
4 unlock otworzyc¢ kluczem
5 lock zamknac na klucz
6 rear door tylne drzwi
Vi rob obrabowac
8 |scared wystraszony
9 | gouptosomeone podejs¢ do kogos
10 |unload roztadowac
11 |Where can we unload these boxes? Gdzie mozemy roztadowac te pudta?
12 |turnwhite blednac
13 |Master's degree stopien magistra
14 | back pain bol plecow
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15 |lastresort ostatnia deska ratunku
16 |connect potaczyc
17 |Music connects people. Muzyka taczy ludzi.

18

ask somebody out

zaprosi¢ kogos na randke

19 | She used to dance a lot. Kiedys duzo tanczyta.
20 |lusedtobe ateacher. Kiedys bytem nauczycielem.
part 2 Vocabulary Bank: Relationships czesc 2
21 |relationship relacje, zwigzek
22 |classmate kolega z klasy
23 |colleague kolega z pracy
24 | close friend bliski przyjaciel
25 |couple kilka; para (dwoje ludzi)
26 |acouple of weeks kilka tygodni
27 | They look like a couple. Wygladaja jak para.
28 |ex byty (maz, chtopak)
29 |fiancé narzeczony
30 [fiancée narzeczona
31 |flatmate wspotlokator
32 |partner partner; wspolnik
33 |engaged zareczony
34 | She's engaged to a famous footballer. Zareczona jest ze stawnym pitkarzem.
35 |betogether byc razem
36 | Doyou know that John and Mary are together? | Czy wiesz, ze JohniMary sg razem?
37 |become friends zaprzyjaznic sie
38 |breakup zerwac
39 | Whydid you break up with him? Dlaczego z nim zerwatas?
40 |getin touch with somebody nawigzac z kims kontakt
part 3 Vocabulary Bank: Relationships; czesc 3
Presenting an opinion
41 |get married ozenic sie / wyjs¢ za maz
42 | marry someone ozenic sie zkims / wyjs¢ za kogos za maz
43 | get on well with somebody by¢ z kim$ w dobrych stosunkach
44 | get to know poznac
45 |I'd like to get to know him a little better. Chciatbym go troche lepiej poznac.
46 | go out together umawiac sie, chodzi¢ razem
47 | We have been going out together for three Chodzimy ze sobg od trzech miesiecy.

months.
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48 |have something in common miec cos ze sobg wspolnego

49 | We have alot in common. Mamy ze sobg wiele wspdlnego.

50 |lose touch with somebody stracic¢ z kims kontakt

51 |propose oswiadczyc sie

52 | He got down on one knee and proposed to her. Ukleknat i oswiadczyt sie jej.

53 |I'mgoingtotalk about... Bede mowit o...

54 | 1think the mainreasonis... Mysle, ze gtobwnym powodem jest...

55 | Another reasonis... Innym powad to...

56 |for example/for instance na przyktad

Practical English 3 Old friends

1 permission pozwolenie

2 request prosba

3 | goodimpression dobre wrazenie

4 | make a good impression on someone robi¢ na kims dobre wrazenie

5 Do you mind if I join you? Czy masz cos przeciwko temu, zebym do ciebie
dotaczyt?

6 | Would you mind staying here longer? Czy miatbys cos przeciwko, zeby zostac tu
dtuzej?

7 Isitokif | doitlater? Czy nic sie nie stanie, jezeli zrobie to pozniej?

8 Can you pass me the salt? Czy mozesz podac mi sol?

9 Could you do me afavour? Czy mogtbym prosic cie o przystuge?

10 |Hereitis. Prosze (gdy podajemy cos$ komus)

11 |Notatall. bynajmniej; zupetnie nie (odpowiadamy, gdy ktos
prosi nas o przystuge)

12 |appearance pojawienie sie

13 |feel exhausted czuc sie wykonczonym

14 | feellike miec¢ ochote

15 |Ifeellike staying at home. Mam ochote zosta¢ w domu.

16 |Howcome....? Jak to mozliwe?

17 |Noway! Nie ma mowy!

18 | Just like the old days. Jak za starych, dobrych czasow.

19 |If youdon't mind. Jezeli nie masz nic przeciwko.
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